
 

 

 

 

 

 

Сетка  занятий  на 2024 - 2025 учебный год 

           

 

День недели 

Первая группа раннего 
возраста «Топотушки»  

Вторая группа раннего 
возраста «Карапузики»  

Младшая  группа 

«Шалунишки»  

Средняя группа 

«Мыльные пузырики»  

Старшая группа 

«Задоринки к»  

Подготовительная 

 к школе группа  

 «Цветик-семицвети» 

вид врем
я 

вид врем
я 

вид врем
я 

вид врем
я 

вид врем
я 

вид врем
я 

Понедельник  
1-ая пол. дня 

Ознакомление с 
окружающим миром 

 

9.00-

9.10 

 

Музыкальное 

 

9.00- 

9.10 

Рисование 

(2 подгруппы) 

Музыка 

 

 

9.15- 

9.30 

9.35- 

10.05 

Математическое 

развитие 

Физкультура (з.) 
 

 

9.00-

9.40 

10.00-

10.50 

 

Развитие речи и 

подг. к обуч. грамоте  
Физкультура (з.) 
Безопасность 

10.00 

10.25 

 

9.00-

10.00 

Развитие речи   и 
подг.к обуч. грамоте 

Лепка (1-я подгр.) 
Музыка 

 

Лепка (2-я подгр.) 

9.00-

9.30 

 

9.45-

10.15 

10.15-

10.45 

2-ая пол. дня Физкультурное 15.15-

15.25 

Чтение и 
рассказывание 

15.15- 

15.25 

- - -  - - - - 

Вторник  
1-ая пол. дня 

Развитие речи 

 

9.00-

9.10 

Х. –эст. деят. - сть 

 

9.00- 

9.10 

Разв. речи  
 

Физкультура 
(плавание) 

9.00- 

9.30 

10.00-

10.30 

Музыка  
 

Рисование/аппликация 

Разв. речи и 

подг. к обуч.-ю 

грамоте 

9.00-

9.20 

9.30-

10.10 

Риторика общения 
Ознакомление с 

окруж.  миром 

Музыка 

9.00-

9.25 

 

9.35-

9.55 

Рисование 

Физкультура (пл) 
Математическое 
развитие 

 

9.00-

10.00 

 

10.00-

10.30 

 

2-ая пол. дня Чтение и 
рассказывание  

15.15-

15.25 

Физкультурное 15.15- 

15.25 

- - - - - - Безопасность 15.15-

15.45 

Среда  
1-ая пол. дня 

Музыкальное  
 

 

9.15-

9.25 

Музыкальное  9.00- 

9.10 

Математическое 
развитие 

Физкультура (ул.) 

9.00- 

9.30 

10.20-

10.35 

Ознакомление с окруж. 
миром 

Лепка (2 подгруппы) 
Физкультура (ул.) 

9.00-

9.50 

 

 

10.00-

10.20 

Аппликация 

Математическое 

развитие 

Физкультура (ул) 

9.45-

9.50 

 

11.00 

11.25 

Физкультура (ул.) 
 

Ознакомление 

с окруж. миром 

 

11.30-

12.00 

 

09.00- 

09.30 

2-ая пол. дня Х. –эст. деят. -сть 15.15-

15.25 

Развитие речи  15.15-

15.25 

 15.15-

15.30 

- - - - Х. литер. 
 

15.15 

15.45 

Четверг  
1-ая пол. дня 

Сенсорное развитие  9.00-

9.10 

Сенсорное развитие 9.00- 

9.10 

Музыка  

 

Лепка/аппликация 

 

8.50- 

  9.05 

10.00- 

10.40 

Разв. речи и 

 подготовка к 

обучению грамоте 

Физкультура  ( пл.) 

8.45-

9.40 

 

10.00-

9.50 

Разв. речи и 

подг. к обуч. грамоте  
Рисование 

Физкультура (пл.) 

9.00-

9.25 

 

9.45-

10.35 

Разв. речи  и подг. к 
обуч..грамоте  
Музыка  
 

 

9.00-

9.30 

9.40-

10.10 

 

2-ая пол. дня Физкультурное 15.15-

15.25 

Х. –эст. деят. -сть 15.15-

15.25 

Безопасность  15.15-

15.30 

- - - - Безопасность 15.15-

15.45 

Пятница  
1-ая пол. дня 

Музыкальное  8.50-

9.00 

Ознакомление с 
окружающим миром  

9.00- 

9.10 

Познавательное 
развитие 

Физкультура (з.) 

9.00- 

9.30 

10.00- 

9.40 

Соц.- лич. 
разв/Безопасность 

Музыка 

 

9.00-

9.20 

9.30-

9.50 

Музыка 

 

Лепка 

 

Безопасность 

9.00-

9.25 

9.35-

10.00 

10.10-

10.35 

Аппликация (подгр.) 
Физкультура (з.) 
(подгр.) 
Риторика общения 

 

9.00-

10.00 

10.10-

10.40 

2-ая пол. дня Х. –эст. деят. -сть  15.15 Физкультурное 15.15 - - - -  - - - 

Итого: 10  10  11  12  15  16  
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